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Ehrlich gesagt, habe ich mir die ersten drei Monate hier in Peru anders vorgestellt. Zum
einen hatte ich erwartet, dass ich zumindest zu Beginn wahnsinniges Heimweh bekommen
werde. Meine Familie und Freunde sind mir so unheimlich wichtig und ich verbring so gerne
Zeit mit lhnen, dass ich mich kurz vor meiner Abreise wirklich fragen musste, warum ich
diese vielen wertvollen Menschen fur so lange Zeit verlassen will. Vor allem fallt es mir
schwer, die Entwicklungen meiner kleinen Nichte (1Jahr 9Monate) fur ein Jahr nicht
miterleben zu kbnnen — zum Gluck gibt es Skype! Aber ich muss sagen, dass es seit ich hier
bin keinen Tag gab, an dem ich wirklich Heimweh hatte. Dartber bin ich sehr dankbar. Auch
blieb der Kulturschock aus, mit dem ich eigentlich fest gerechnet hatte und das
Zusammenleben mit meinen Mitfreiwilligen Lucia und Isabel verlief bisher auch ohne groRRere
Probleme. Dass ich mich allerdings hier so wahnsinnig wohl fiihle und alles so harmonisch
verlauft, liegt, so glaube ich, gré3tenteils an der Freundlichkeit und grof3en Hilfsbereitschaft
der Erzieher und vor allem dem Heimleiter Luis uns gegeniber und der guten und
freundschaftlichen Zusammenarbeit untereinander. Nun sind es also schon drei Monate, die
hier im Heim in Peru verbringen durfte. 3 Monate geflllt mit Unsicherheit, neuen
Erfahrungen, Frustration, lateinamerikanischer Musik aber vor allem sehr viel Freude.

Die Arbeit im Heim

Seit der Ankunft von Lucia und mir am 10.September (Isabel ist erst Mitte Oktober zu uns
gestol3en) ist schon so einiges passiert und immer wenn ich mir bewusst werde, dass schon
in wenigen Tagen Weihnachten sein soll (was schon aufgrund der hohen Temperaturen
schwer vorstellbar ist), erschrecke ich gleichzeitig Uber die Tatsache, dass ich schon drei
Monate in Peru lebe. Die Zeit rennt einfach viel zu schnell! Durch die freundliche Aufnahme
im Heim hat man es uns zum Gliick sehr leicht gemacht, sich hier schnell wohl zu fihlen. Da
die derzeit 108 Kinder im Heim entsprechend ihrem Alter in vier Gruppen aufgeteilt sind,
bekamen wir zu Beginn die Mdéglichkeit jeweils eine Woche in jedem saldn zu verbringen, um
uns anschlielend zu entscheiden, in welchen salones wir zumindest fir die erste Zeit
mithelfen wollen. Meine Vormittage verbringe ich nun in der Gruppe ,Los Campeones® (Die
Champions) mit den zweitkleinsten Kindern des Hogars (6 — 8 Jahre), die von Judith betreut
werden und nachmittags helfe ich Martin bei den ,Los nifios y las nifias del mananas” (Die
Jungs und Madchen von morgen , 9 — 12 Jahre). Die Entscheidung fur die erste Zeit mit
diesen beiden Gruppen zu arbeiten habe ich bisher noch keine Sekunde bereut, da mir die
Arbeit mit den Kindern und die Zusammenarbeit mit den Erziehern im Allgemeinen wirklich
sehr viel Freude bereiten. Die Kinder kommen morgens um 7 Uhr ins Heim, friihsticken und
helfen anschlie3end dabei, die Anlage des Heims zu fegen. Ein Grol3teil der Kinder geht
anschlieBend in die Schule, fir die anderen beginnt um 8 Uhr die Zeit in ihren jeweiligen
salones, sowie auch fir uns Freiwillige unsere Arbeit. Bei den Campeones wird, nachdem
sich alle Kinder die Zahne geputzt haben, von 8.00Uhr bis 8.30Uhr gelesen. Carlos, 7 Jahre,
2.Klasse habe ich seit ich hier im salon bin unter meine Fittiche genommen. Er hat grol3e
Schwierigkeiten lesen zu lernen, kommt aufgrund dessen in allen anderen Unterrichtsfachern
schlecht mit und wird nun auch die 2. Klasse wiederholen. Daher versuche ich so gut wie
maoglich mit ihm lesen zu lernen. Wir haben gute als auch schlechte und sehr anstrengende
Tage. Im Grunde glaube ich, dass er sich selber unbedingt so schnell wie mdoglich
verbessern will, vor allem um seinen Altersgenossen in nichts mehr nachzustehen, was er
namlich hin und wieder zu splren bekommt. Jedoch lasst er sich auch sehr schnell ablenken,
ist unkonzentriert und wird mude, wenn er merkt, wie viel Arbeit hinter dem Lesen lernen
noch steckt. Dann ist es oftmals sehr nervenraubend und frustrierend mit ihm zu arbeiten und
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ihn zu animieren. Somit befinde auch ich mich in einem Lernprozess, und zwar mich in
Geduld zu Uben und nicht aufzugeben...

Von 8.30Uhr bis 10Uhr werden Hausaufgaben der Schule bzw. des Hogars gemacht und
anschlie3end gibt es ,refrigerio” (Zwischenmabhlzeit) , die meistens aus einen Saft und einem
Brotchen besteht. AnschlieRend durfen die Kids raus auf den Hof, um zu schauekeln oder zu
rutschen und um Fuf3ball, Volleyball, Tischkicker, Tischtennis oder was ihnen sonst noch
einfallt zu spielen. Anschlie3end ist Zeit fur die Kinder sich zu duschen und fur die Schule
ihre Uniform anzuziehen. Und wenn dann noch Zeit Ubrig bleibt, bevor um 11.45Uhr die
Glocke zum Mittagessen klingelt, wird nochmal in den salones gespielt. Von 11.45Uhr bis
14.30 haben wir Freiwilligen Pause. Nachdem die letzten Kinder fertig gegessen haben und
sich auf den Weg zur Schule machen, kommen schon die Ersten der Nachmittagsgruppe aus
der Schule und essen dann ab 13.30Uhr zu Mittag. Unsere Kleinsten ,Los Conejitos felices”
(Die glucklichen Kaninchen, 3 — 5 Jahre) sind nur nachmittags im Heim und werden zur
Mittagszeit vom Kindergarten abgeholt, in dem nebenbei gesagt schon lesen und schreiben
unterrichtet wird und die Kinder Hausaufgaben aufbekommen. Am Nachmittag werden die
Kinder von 14.30Uhr bis 17Uhr im Heim betreut und ihr Programm ist dem des Vormittages
sehr ahnlich. Auch gibt es fir alle Kinder die Mdglichkeit, sich an verschiedenen Werkstatten
zu beteiligen. Das Heim hat eine eigene Béckerei, in der montags und freitags Brotchen und
mittwochs sifRe Leckereien hergestellt werden, die dann zum Frihstlck, refrigerio und
lonche verspeildt werden. Zu besonderen Anlassen, wie zum Beil3spiel zur Feier des ,Sefior
de los milagros® oder zu Weihnachten werden zusatzliche Backwaren (Turrén, Paneton)
hergestellt, die dann zum Grof3teil auch verkauft werden. In der Schreinerei haben die Kinder
die Moglichkeit ihre handwerklichen Fahigkeiten auszutiben. Zu Weihnachten beispielsweise
wurden Puzzle, Kerzenstander und Krippen hergestellt, welche anschliel3end beim Basar der
deutschen Gemeinde in Miraflores verkauft wurden. Und fir die an Kunst interessierten
Kinder gibt es eine Kreativwerkstatt, in der gebastelt und gemalt wird. Besonders
beeindruckend finde ich, dass viele recycelte Materialien wie leere Milchkartons oder
Cornflakes-Schachteln zum Basteln verwendet werden, um so den Kindern bewusst zu
machen, dass Mull nicht gleich Mull ist, sondern dass man daraus noch dekorative oder
nutzliche Dinge herstellen kann. Steht eine Messe an, wie zum Beispiel zu Ostern oder
Weihnachten haben die Kinder auch die Mdglichkeit sich einmal wochentlich im Chor zu
beteiligen, um anschlieRend bei den jeweiligen Messen die eingetbten Lieder mit ihren
Stimmen zu unterstutzen.

Das Heim nimmt sich allerdings nicht nur zu Herzen, den Kindern ein warmes, nahrreiches
Essen servieren zu kénnen, ihnen die Méglichkeit zu geben, sich taglich zu duschen oder sie
in ihren kinstlerischen Fahigkeiten und schulischen Aufgaben zu unterstiitzen und zu
fordern, sondern vor allem macht es sich zur Aufgabe den Kindern Sozialkompetenzen wie
Respekt, Verantwortungsbewusstsein, Hilfsbereitschaft und Toleranz zu vermitteln. Diese
werden namlich oft genug in den Familien und Schulen nicht beigebracht bzw. vorgelebt.
Und auch auf Punktlichkeit wird grof3en Wert gelegt. Da auch ich glaube, dass diese
Arbeitsweise des Heims fir die Kinder sehr lehrreich und férdernd ist, bin ich froh, auch noch
fur die nachsten 8 Monate meinen Teil in diese Arbeit investieren zu durfen.

Armut

Die Armut hier in Tablada ist fir mich nur schwer zu beschreiben. Zum einen weil der Begriff
SJArmut® relativ und deswegen schwer zu definieren ist, zum anderen weil ich bisher nur
wenige Einblicke in das ,wirkliche* Leben der Kinder bekommen haben. Wenn ich die Kinder
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im Heim beobachte, wie sie essen, ihre Hausaufgaben machen, spielen, lachen, dann zeugt
hdchstens die teilweise dreckige und kaputte Kleidung der Kinder von der finanziellen Armut
ihrer Familien. Immer mal wieder bekommt man eben, durch die Erzieher oder die Kinder
selber mit, wie ihr eigentliches Leben auf3erhalb des Hogars ablauft. Sei es, dass eine
Familie als Wohnung nur ein einziges Zimmer zur Verfigung hat, dass ein Geschwisterpaar
alleine wohnt, da schon beide Elternteile gestorben sind, oder das ein Junge, der gerade mal
in der Grundschule ist, helfen muss SuRigkeiten auf der Stral3e zu verkaufen, damit die
Familie versorgt werden kann. Bei solchen Nachrichten wird man schon nachdenklich... Auch
erschreckend fur mich ist, zu sehen, wie Kinder meist mit ihren Mttern in Muillbergen, die ja
eigentlich Uberall zu finden sind, den Mill nach etwas Brauchbarem oder vielleicht sogar
etwas Essbarem durchsuchen. Aber etwas das ich wirklich nicht erwartet hatte, sind die
vielen hier vorzufindenden Vermisstenanzeigen von Menschen — in vielen Féllen von
Kindern. Dass in Deutschland ein Kind vermisst wird, ist eher selten. Wenn doch, dann wird
alles daran gesetzt, das Kind wieder zu finden. Und oftmals wird auch noch durch die Medien
ein riesen Hype darum gemacht. Und hier? Es scheint schon fast normal, wenn auf dem Bild
der am Laternenmast klebende Vermisstenanzeige keine Katze oder so abgebildet ist,
sondern ein Mensch, da es eben nicht selten vorkommt. Und die Frage ist auch, wie viel
Unterstitzung beispielsweise der Polizei eine Familie bekommt, die ihr Kind sucht. Solche
Dinge sind fur mich nur schwer zu verarbeiten. Trotzdem hoffe ich, in Zukunft noch mehr
Einblicke in das Leben und die Wohnsituation der Bewohner Tabladas zu bekommen, um sie
besser zu verstehen und um mit ihnen auf eine bessere bzw. andere Art umgehen zu
kénnen.

Das Leben im Heim/ in Tablada

Wenn man durch die Stral3en von Tablada lauft, ist unschwer zu erkennen, dass man sich in
einem der armeren Viertel von Lima befindet. Die wenigsten Stral3en sind geteert, tUberall
liegt Mull, an jeder Ecke gibt es herumstreunende Hunde, die nicht selten aggressiv sind und
Grunflachen findet man so gut wie keine vor. Die meisten Hauser sind aus solidem Stein
gebaut, allerdings kann man am Rand von Tablada, also in den “neueren® Gebieten Hauser
vorfinden, die aus den einfachsten Materialien und Wellblech zusammengezimmert wurden.
Dagegen haben wir es in unserem Heim sehr viel freundlicher, griner und schoner. Wir
voluntarias haben den Luxus eines eigenen Zimmers und eines eigenen Bads. Neben der
Kiche und einem kleinen Aufenthaltsraum gibt es noch eine grof3e Terrasse, von der aus
man eine wunderschéne Aussicht hat (da das Heim an einen kleinen Hugel gebaut ist) und
vor allem abends das Lichtermeer der unzahligen StralRenlaternen Tabladas bewundern
kann. Dass es bei uns grint und bliht und wir sogar Gemuse aus eigenem Anbau essen
kénnen, verdanken wir unserem “abuelito®, der sich fast taglich um die Pflanzen in Heim
kiimmert. Aufgrund dessen halte ich mich sehr gerne im Hogar auf. Allerdings tut es ab und
auch sehr gut, aus dem Heim zu gehen, um auch anderes in der Umgebung kennen zu
lernen. Montags zum Beispiel gehen wir immer mit Sefiora Luz einkaufen. Sie ist nachts da,
um auf uns und das Heim aufzupassen und ist fur uns mittlerweile auch eine wichtige
Ansprechperson geworden. Bis vor kurzem wurden wir auch noch jeden Abend mit ihren
peruanischen Kochklnsten verwohnt, was allerdings ungefahr 5 Kilo mehr auf den Rippen
bedeutete - es war einfach viel zu lecker! Seit Ende Oktober nehmen Lucia und ich jeden
Donnerstag in Tablada Gitarrenunterricht, in dem wir typische peruanische Lieder und
Rhythmen erlernen, sowie auch viel tber die Musikgeschichte Perus erfahren.
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Wir haben auch schon einige Ausfliige mit den Erziehern oder Luis in die nahere Umgebung
gemacht. So besuchten wir beispielsweise zum ersten Mal das Zentrum Limas mit Luis und
seiner Familie und haben dabei unter anderem die Katakomben der ,, Iglesia Santo Domingo*
gesehen.

Ricardo, unserem Backer, hat uns zur Prozession des ,Sefior de los milagros® ins Zentrum
begleitet. Dieses Bildnis von Jesus am Kreuz, hat einst wie durch ein Wunder zwei schwere
Erdbeben Uberlebt. Und zu Ehren dieses heiligen Bildes finden in Peru jahrlich im Oktober
Prozessionen des ,Sefior de los milagros® statt - und die gréf3ten sind nattrlich in Zentrum.
So gut wie alle Menschen tragen violett, Musik wird gespielt, Lieder gesungen und die
Strallen sind mit Millionen von Blutenblattern geschmickt. Ein wirklich sehenswertes
Spektakel! Und auch kulinarisch wird man verwohnt. Im Zuge der Ehrung des Sefiors wird
Turrén - eine Art Kekskuchen ;) — zubereitet. Bunt, lecker, aber sehr sif3!

Mit Judith durften wir in Pachacamac ein Kloster, La piedra del amor (ein gewaltiger Stein,
der ein sich umarmendes Liebespaar darstellt) und Las ruinas de Pachacamcac (Die Ruinen
von Pachacamac) besichtigen und anschieRend Pachamanca essen, das nebenbei gesagt
sehr zu empfehlen ist!

Ende Dezember war geplant, mit Linda — der Erzieherin der Kleinsten- ein Wochenende in
einem Haus am Strand von San Bartolo zu verbringen. Leider sind Isabel und ich kurz vorher
erkrankt, so dass wir diesen Ausflug nun auf Februar verschoben haben...

Und auch im Heim unternahmen wir schon einiges. Mit den zwei grof3en Gruppen waren wir
in einem Naturkundemuseum und einen Tag spater mit den kleinen Gruppen im ,Parque de
la Exposicion®, um ein Puppentheater anzuschauen. Am 11. Dezember fand im Heim die
Weihnachtsfeier statt. Vormittags wurden mit einer Gruppe von Pfadfindern Spiele gemacht.
Anschlieend wurde lecker ,Pollo a la Brasa“ gegessen, wovon die Kinder schon im
September schwarmten :) und spater die Weihnachtsmesse gehalten. Nachdem die Kinder
einige typisch peruanische Tanze vorgetragen haben, wurde noch Paneton und Chocolate
verteilt und den Kindern ihre Weihnachtsgeschenke Uberreicht. Meiner Meinung nach, war es
ein sehr schon gelungenes und harmonisches Weihnachtsfest, woran wir alle, vor allem
jedoch die Kinder, sehr viel Freude hatten. Und jetzt kurz vor Beginn der Ferien des Hogars
sind wir gemeinsam ins Freibad gegangen, was trotz bedecktem Himmel einen riesen Spalf}
fur die Kids bedeutete und gleichzeitig ein erfolg- und erlebnisreiches Jahr des Heims
abschloss.

Abschlief3end kann ich eigentlich nur sagen, dass ich sehr glicklich bin, hier sein zu durfen
und meine Zeit in Peru in vollen Zigen geniel3e. Naturlich bin ich sehr gespannt, was ich in
den nachsten Monaten noch alles erleben werde und freue mich vor allem darauf, im Januar
durch Peru und Bolivien zu reisen. Aber davon dann im néachsten Bericht ...

Ein gesegnetes neues Jahr euch allen!

Lajescha



